


                                                      Пояснительная записка 

Нормативно-правовая база 

 

1. Федеральный закон № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Фе- 

дерации»; 

2. Концепция развития дополнительного образования детей на период до 2030 

года. (Распоряжение правительства РФ от 31.03.2014 г. № 678 – р); 

3. Стратегии развития воспитания до 2025 г. (Распоряжение об утверждении от 

29 мая 2015 г. № 996 – р); 

4. Приказ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеоб- 

разовательным программам» Министерства просвещения РФ; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

6. Приказ от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеоб- 

разовательным программам» Министерства общего и профессионального об- 

разования Ростовской области; 

7. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О 

направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая раз- 

ноуровневые программы)»; 

8. Устав МБУ ДО ЦПиСПСУ АР. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Учиться легко» (устранение пробелов по математике) имеет 

естественнонаучную направленность. Уровень освоения содержания – 

ознакомительный. 

Программа составлена с учетом требований Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

и соответствует возрастным особенностям обучающихся. 

Новизна данной программы заключается в том, что математика 

является опорным предметом, обеспечивающим изучение на современном 

уровне ряда других дисциплин, как естественных, так и гуманитарных. 

Дополнительное (внеурочное) образование по математике педагогически 

целесообразно, так как у многих обучающихся снижен познавательный интерес 

к предмету. На уроках не всегда удается индивидуализировать процесс 

обучения, показать нестандартные способы решения заданий, рассмотреть 

задачи повышенного уровня сложности, вопросы, связанные с историей 

математики. На уроках нет возможности углубить знания по отдельным темам 

школьного курса. 

Актуальность данной программы обусловлена необходимостью через 

дополнительное образование прививать детям значение математики в школьном 

образовании определяется ролью математической науки в жизни современного 

общества, ее влиянием на темпы развития научно – технического прогресса. 



Социальные и экономические условия в быстро меняющемся современном 

мире требуют, чтобы нынешние выпускники получили целостное 

компетентностное образование. Компетентностно – деятельностный подход 

может подготовить человека умелого, мобильного, владеющего не набором 

фактов, а способами и технологиями их получения, легко адаптирующегося к 

различным жизненным ситуациям. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена 

возможностью для рассмотрения ряда вопросов, не всегда связанных 

непосредственно с основным курсом математики. Программа внеурочного 

курса в 8-9 классах актуальна сегодня еще и потому, что по окончании основной 

школы каждому ученику предстоит сдача ОГЭ по математике, определение с 

дальнейшим выбором продолжения образования. Сача ЕГЭ. где за 

ограниченный временной интервал необходимо справиться с не всегда 

стандартными заданиями. От количества баллов за ОГЭ и ЕГЭ по математике 

зависит возможность в получении дальнейшего образования. 

Отличительными особенностями данной программы является то, что 

она имеет практическую направленность и может иметь особое значение для 

детей, испытывающих трудности в освоении математики и желающих углубить 

знания. Прежде всего, это систематическое повторение всех разделов 

математики и постоянная тренировка в выполнении разных тестов и заданий. 

Программа предусматривает не только повторение пройденных разделов, но и 

подготовку к ГИА, а также комплекс тренировочных упражнений для отработки 

навыков по решению заданий и выполнению работ. 

При максимальном расширении содержания и форм практической 

деятельности учащихся, создаются условия для самостоятельной продуктивной 

работы, в которой проявляются способности ребенка. 

Адресат   программы:   дополнительная естественнонаучной программа 

«Учиться легко» (устранение пробелов по математике) адресована учащимся 12 

- 15 лет. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. Объем–72 ч. 

Состоят из теоретической и практической частей, поэтому в программе 

используются разнообразные формы организации обучения: по количеству 

учащихся: индивидуальная, групповая; по особенностям коммуникативного 

взаимодействия: практикум, беседа, творческие работы, конкурс, тест. 

 
Цель и задачи: 

Содействовать успешному прохождению государственной итоговой 

аттестации по математике в форме ОГЭ, формированию у школьников научного 

воображения и интереса к изучению математики, развитию у обучающихся 

интуиции, формально – логического и алгоритмического мышления, понимания 

сущности применяемых математических моделей, формированию 

познавательной активности. 

Повысить результативность обучения математике, создать ситуацию 

успеха при сдаче ОГЭ. 

Создать условия для развития личности и формирования ключевых 

компетенций обучающихся: 

⎯ формирование умений решать задачи «обязательного минимума» модулей 



ОГЭ; 

⎯ развитие интереса к математике и решению математических (в том числе 

практических) задач; 

⎯ формирование представлений о постановке классификации, приемах и 

методах решения математических задач; 

⎯ совершенствование знаний путем решения задач за рамками учебной 

программы. 
 

Содержание программы. Учебный 

план 

 

 
№ 

п/п 

 

Раздел, тема 

Количество часов 
Формы 

организации 

занятий 

Формы 

аттестации 

(контроля) 

 

Всего 

 

Теория 

 

Практика 

1. Числа и вычисления. 

Числовые выражения. 
4 1 3 беседа входной 

2. Алгебраические 

выражения. 

 

4 

 

1 

 

3 

 

практикум 

 

текущий 

3. Уравнения и 

неравенства. 

 

10 

 

2 

 

8 
лекция, 

практикум 

 

текущий 

4. Числовые 
последовательности. 

2 1 1 
практику, 

лекция 
текущий 

5. Функции и графики. 
4 1 3 семинар 

промежуточ 

ный 

6. Геометрические фигуры 

и свойства. 

 

6 

 

1 

 

5 

 

практикум 

 

текущий 

7. Треугольник. 
4 1 3 практикум текущий 

8. Многоугольники. 
4 1 3 практикум текущий 

9 Окружность и круг. 
4 1 3 практикум текущий 

10 Измерение 

геометрических величин. 

 

2 

 

1 

 

1 

 

практикум 

 

текущий 

11 Статистика и теория 

вероятностей. 

 

6 

 

1 

 

5 

 

практикум 

 

текущий 

12 Таблицы и диаграммы. 
2 1 1 практикум текущий 

13 
Задачи на проценты. 10 1 9 практикум текущий 



14 Решение 

экзаменационной работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
10 

 

 
0 

 

 
10 

  
 

Подведение 

итогов 

 Итого 72 14 58   

 

 
 

Содержание учебного плана 

Числа и вычисления. Числовые выражения. (4 часа) 

Понятие натурального числа, числовой луч, координата точки на луче, 

десятичная система счисления. Свойства делимости. Признаки делимости. 

Простые и составные числа. Делители и кратные. Понятие дроби. Нахождение 

части от целого и целого по его части. Натуральные числа и дроби. Основное 

свойство дроби. Приведение дробей к общему знаменателю. Понятия 

неправильной и смешанной дроби. Преобразование неправильной дроби в 

смешанную и наоборот. Сравнение дробей. Понятие десятичной дроби. 

Сложение и вычитание десятичных дробей. Деление и умножение десятичной 

дроби на натуральную степень числа 10. Умножение десятичных дробей. 

Деление десятичных дробей. Приближённые вычисления с десятичными 

дробями. Преобразование десятичных дробей в обыкновенные и наоборот. 

 
Алгебраические выражения. (4 часа) 

Сложение и вычитание дробей с одинаковыми знаменателями. 

Вычисление значений числовых выражений (со скобками и без них) на основе 

знания правила о порядке выполнения действий и знания свойств 

арифметических операций. Сложение дробей. Свойства сложения. Вычитание 

дробей. Умножение дробей. Свойства умножения. Деление дробей. Сложение и 

вычитание смешанных дробей. Умножение и деление смешанных дробей. 

Арифметические операции над целыми числами, законы операций. 

Отрицательные дроби. Рациональные числа. Изображение рациональных чисел 

на числовой оси. Арифметические операции над рациональными числами, 

законы операций. Бесконечные периодические десятичные дроби. Бесконечные 

непериодические десятичные дроби. Иррациональные числа. Действительные 

числа. Изображение действительных чисел на числовой оси. Квадрат суммы, 

квадрат разности. Выделение полного квадрата. Куб суммы, куб разности. 

Разность квадратов. Разность и сумма кубов. Разложение многочлена на 

множители. Понятие о тождествах и методах их доказательства. 

 

Уравнения и неравенства. (10 часов) 

Линейные уравнения, метод их решения. Системы двух линейных 

уравнений с двумя неизвестными, их решение методом подстановки и методом 

алгебраического сложения уравнений. Графический метод решения системы 

двух линейных уравнений с двумя неизвестными. Решение текстовых задач с 

помощью линейных уравнений и систем. Квадратный трёхчлен. Неполные 

квадратные уравнения. Формула для корней квадратного уравнения. Теорема 



Виета. Решение текстовых задач с помощью квадратных уравнений. Целые 

рациональные уравнения: метод разложения на множители левой части при 

нулевой правой части и метод замены неизвестного. Дробные уравнения, 

сведение к целым уравнениям и необходимость проверки. Решение текстовых 

задач с помощью рациональных уравнений. Системы рациональных уравнений 

и основные приёмы их решения. Графический метод решения систем уравнений. 

Решение текстовых задач с помощью систем рациональных уравнений. 

Сравнение чисел. Числовые неравенства и их свойства. Понятие о 

доказательстве неравенств. Неравенства с переменной. Решение линейных 

неравенств и их систем. Решение квадратных неравенств. Решение 

рациональных неравенств методом интервалов. Системы и совокупности 

рациональных неравенств. 

 
Числовые последовательности. (2 часа) 

Определения, доказательства, аксиомы и теоремы; следствия из теорем. 

Понятие об аксиоматике и аксиоматическом построении геометрии. Понятие 

числовой последовательности. Арифметическая прогрессия, её основные 

свойства. Геометрическая прогрессия, её основные свойства. Бесконечная 

геометрическая прогрессия со знаменателем, меньшим по модулю единицы. 

Решение задач на прогрессии. 

 

Функции и графики. (4 часа) 

Основные понятия. Графики функций. Функции 𝑦 = kx + 𝑏, 𝑦 = 𝑥2, 𝑦 = 
𝑘, их свойства и графики. Квадратичная функция, её преобразование с помощью 
𝑥 

выделения полного квадрата. График функции y = ax
2 

. Параллельный перенос 

графика вдоль координатных осей. Построение графика квадратичной функции. 

 

Геометрические фигуры и свойства. (6 часа) 

Точка, прямая, плоскость. Луч, отрезок, ломаная, многоугольник. Понятие 

о выпуклой геометрической фигуре. Угол, биссектриса угла. Смежные углы. 

Понятие о трёхгранном и многогранном углах. 

 

Треугольник. (4 часа) 

Треугольники. Свойства их сторон и углов. Медиана и биссектриса 

треугольника. Многоугольники, углы многоугольников. Знакомство с 

многогранниками. Развёртки многогранников. Пирамиды. Теорема косинусов и 

теорема синусов. Решение треугольников. Выражение площади треугольника 

через длины двух сторон и синус угла между ними. Формула Герона. 

 

Многоугольники. (4 часа) 

Параллелограмм. Центр симметрии параллелограмма. Свойства и 

признаки параллелограмма. Теорема Фалеса. Средняя линия треугольника. 

Ромб, прямоугольник, квадрат. Трапеция. Средняя линия трапеции. 

Равнобедренная трапеция. Вписанная и описанная окружность для 

треугольника. Вписанные и описанные четырёхугольники, их свойства и 

признаки. Правильные многоугольники, их свойства. Связь между стороной 

правильного многоугольника и радиусами вписанной и описанной окружностей. 



Длина окружности. Площадь правильного многоугольника. Площадь круга и его 

частей. 

Окружность и круг. (4 часа) 

Окружность и её основные свойства. 

Измерение геометрических величин. (2 часа) 

Знакомство с площадями фигур. Площадь прямоугольника. Площади 

поверхностей куба и прямоугольного параллелепипеда. Теорема Пифагора. 

Площадь треугольника, параллелограмма, трапеции. Знакомство с объёмами 

фигур. Тригонометрические функции острого угла, основные соотношения 

между ними. Решение прямоугольных треугольников. Тригонометрические 

функции углов от 0 до 180°. 

 

Статистика и теория вероятностей. (6 часов) 

Решение логических задач. Решение комбинаторных задач с помощью 

правила умножения. Нахождение вероятностей простейших случайных 

событий. Статистические характеристики наборов чисел. Таблицы частот 

(абсолютных и относительных). Понятие об интервальном методе анализа 

числовых данных. Гистограмма. Простейшие формулы комбинаторики: число 

сочетаний и число размещений. Их применение при нахождении вероятностей 

случайных событий. 

 

Таблицы и диаграммы. (4 часа) 

Чтение таблиц и диаграмм. Практическое применение данных для 

решения задач. Рабата с графиками и таблицами. 

 

Задачи на проценты. (10 часов) 

Отношение. Деление числа в данном отношении. Пропорции, основные 

свойства пропорций. Прямая и обратная пропорциональные зависимости. 

Проценты. Нахождение процентов от числа и числа по известному количеству 

процентов от него. Процентное отношение двух чисел. Увеличение и 

уменьшение числа на данное количество процентов. Решение задач на проценты. 

 

Решение экзаменационной работы (примерные пробные варианты 

контрольно-измерительных материалов) (10 часов) 

 
 

Планируемые результаты 

 

В ходе изучения данного курса в основном формируются и получают 

развитие следующие метапредметные результаты: 

⎯ умение самостоятельно планировать пути достижения цели, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения задач; 

⎯ умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль всей деятельности в процессе достижения 

результата, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 



⎯ умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

⎯ умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели 

и схемы для решения учебных задач; 

⎯ овладение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности; 

⎯ умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; 

⎯ работать индивидуально в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

⎯ формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

⎯ формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ - 

компетенции). 

 

Личностные результаты: 

⎯ формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию; 

⎯ формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, 

общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой и других 

видах деятельности. 

 

Предметные результаты: 

Ученик научится: 

⎯ извлекать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, 

⎯ уметь решать нестандартные уравнения и неравенства, квадратные 

уравнения; уметь формализовать и структурировать информацию, 

⎯ уметь выбирать способ представления данных в соответствии с 

поставленной задачей – в таблицы, схемы, графики, диаграммы с 

использованием соответствующих программных средств обработки 

данных. 

 

Ученик получит возможность научиться: 

⎯ формирование представлений о статистических закономерностях в 

реальном мире и о различных способах их изучения, о простейших 

вероятностных моделях; 

⎯ составлять и решать нестандартные уравнения, системы уравнений и 

неравенства при решении задач других учебных предметов; 

⎯ использовать уравнения и неравенства для построения и исследования 

простейших математических моделей реальных ситуаций или прикладных 

задач; 



⎯ выбирать оптимальный метод решения задачи, рассматривая различные 

методы; 

⎯ строить модель решения задачи, проводить доказательные рассуждения; 

анализировать и интерпретировать результаты в контексте условия задачи, 

выбирать решения, не противоречащие контексту; 

⎯ применять для решения задач геометрические факты, если условия 

применения заданы в явной форме; 

⎯ извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию о 

геометрических фигурах, представленную на чертежах. 

 

Коммуникативные результаты: 

⎯ приобретение знаний о решении нестандартных задач, о способах и 

средствах выполнения практических заданий при использовании данных 

методов; 

⎯ формирование мотивации к изучению математики через внеурочную 

деятельность; 

⎯ самостоятельное или во взаимодействии с педагогом решение 

нестандартного задания, для данного возраста; 

⎯ умение высказывать мнение, обобщать задачи, классифицировать 

различные задачи по темам и принципа решения, обсуждать решение 

задания. 

⎯ умение самостоятельно применять изученные способы решения задач для 

создания проекта, умение самостоятельно подобрать задачи по данным 

темам, умение аргументировать свою позицию по выбору проекта, 

оценивать ситуацию и полученный результат. 



Календарный учебный график 

 

 
п/п 

 
Дата 

 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

Время 
проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

 
Форма контроля 

1. 
 Числа и вычисления. 

Числовые выражения. 
1 

 
беседа входной. 

2. 
 Числа и вычисления. 

Числовые выражения. 
1 

 
практикум текущий. 

3. 
 Числа и вычисления. 

Числовые выражения. 
1 

 
практикум текущий 

4. 
 Числа и вычисления. 

Числовые выражения. 
1 

 
практикум текущий. 

5. 
 Алгебраические 

выражения. 
1 

 
беседа текущий. 

6. 
 Алгебраические 

выражения. 
1 

 
практикум текущий. 

7. 
 Алгебраические 

выражения. 
1 

 
практикум текущий 

8. 
 Алгебраические 

выражения. 
1 

 
практикум текущий 

9.  Уравнения и неравенства. 1  лекция текущий 

10.  Уравнения и неравенства 1  практикум текущий 

11.  Уравнения и неравенства. 1  практикум текущий 

12.  Уравнения и неравенства. 1  практикум текущий 

13.  Уравнения и неравенства. 1  практикум текущий 

14. 
 

Уравнения и неравенства. 1 
 

практикум текущий 



15. 
 Уравнения и неравенства. 

1 
 

практикум текущий 

16.  Уравнения и неравенства. 1  практикум текущий 

17.  Уравнения и неравенства. 1  практикум промежуточный 

18.  Уравнения и неравенства. 1  практикум текущий. 

19. 
 Числовые 

последовательности. 
1 

 
лекция текущий 

20. 
 Числовые 

последовательности. 
1 

 
практикум текущий 

21. 
 

Функции и графики. 1 
 

лекция текущий 

22. 
 

Функции и графики. 1 
 

практикум текущий 

23. 
 

Функции и графики. 1 
 

практикум текущий 

24. 
 

Функции и графики. 1 
 

практикум текущий 

25. 
 Геометрические фигуры и 

свойства. 
1 

 
семинар текущий 

26. 
 Геометрические фигуры и 

свойства. 
1 

 
практикум текущий 

27. 
 Геометрические фигуры и 

свойства. 
1 

 
практикум текущий 

28. 
 Геометрические фигуры и 

свойства. 
1 

 
практикум текущий 

29. 
 Геометрические фигуры и 

свойства. 
1 

 
практикум текущий 

30. 
 Геометрические фигуры и 

свойства. 
1 

 
практикум текущий 

31.  Треугольник. 1  семинар текущий 



32.  Треугольник. 1  практикум текущий 

33.  Треугольник. 1  практикум текущий 

34.  Треугольник. 1  практикум текущий 

35.  Многоугольники. 1  беседа текущий 

36.  Многоугольники. 1  практикум текущий 

37.  Многоугольники. 1  практикум текущий 

38.  Многоугольники. 1  практикум текущий 

39.  Окружность и круг. 1  лекция текущий 

40.  Окружность и круг. 1  практикум текущий 

41.  Окружность и круг. 1  практикум текущий 

42.  Окружность и круг. 1  практикум текущий 

43. 
 Измерение 

геометрических величин. 
1 

 
практикум текущий 

44. 
 Измерение 

геометрических величин. 
1 

 
практикум текущий 

45. 
 Статистика и теория 

вероятностей. 
1 

 
лекция текущий 

46. 
 Статистика и теория 

вероятностей. 
1 

 
практикум текущий 

47. 
 Статистика и теория 

вероятностей. 
1 

 исследовательская 

работа 
текущий 

48. 
 Статистика и теория 

вероятностей. 
1 

 
практикум текущий 

49. 
 Статистика и теория 

вероятностей. 
1 

 
практикум текущий 

50. 
 Статистика и теория 

вероятностей. 
1 

 
практикум текущий 

51.  Таблицы и диаграммы. 1  беседа текущий 



       

52.  Таблицы и диаграммы. 1  практикум текущий 

53.  Задачи на проценты. 1  семинар текущий 

54.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

55.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

56.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

57.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

58.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

59.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

60.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

61.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

62.  Задачи на проценты. 1  практикум текущий 

 

 
63. 

 Решение экзаменационной 

работы (примерные 

пробные варианты 

контрольно – 
измерительных 

материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 

 
64. 

 Решение экзаменационной 

работы 
(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 

материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 
65. 

 Решение экзаменационной 

работы 
(примерные пробные 

варианты контрольно – 

 
1 

  
практикум 

 
текущий 



  измерительных 

материалов) 

    

 

 
66. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 

 
67. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 

 
68. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 

 
69. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 
70. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

 
1 

  
практикум 

 
текущий 



  измерительных 

материалов) 

    

 

 
71. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 

 

 
72. 

 Решение экзаменационной 

работы 

(примерные пробные 

варианты контрольно – 

измерительных 
материалов) 

 

 
1 

  

 
практикум 

 

 
текущий 



Условия реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Занятия проводятся в учебном кабинете, где имеется классная доска, 

столы, стулья для учащихся и педагога, шкафы для хранения дидактических и 

учебных материалов. В кабинете установлен компьютер, принтер, проектор. 

 
Формы аттестации 

Непременным методическим условием при выборе форм является 

возможность проверить тот результат, который хочет получить педагог. Форма 

аттестации также должна учитывать возраст ребенка, уровень его подготовки и 

его индивидуальные особенности. 

Содержание программы предполагает формы контроля: собеседование, 

тестирование, наблюдение, творческие и самостоятельные исследовательские 

работы, контрольные уроки, практические работы, зачеты, интеллектуальные 

состязания, конкурсы, олимпиады, конференции, итоговые занятия. 

 

Оценочные материалы: 

1. Входная диагностика (тест). 
2. Тренировочные тесты по темам. 

3. Исследовательские задания. 

4. Тексты для комплексного задания. 

5. Пакет заданий для промежуточной и итоговой аттестации. 

 

Методическое обеспечение 

Занятия включают в себя организационную, теоретическую и практическую 

части. Источником информации являются материалы учебников, пособий для 

подготовки к ОГЭ, Интернет-ресурсов. 

Методы обучения, в основе которых лежит способ организации занятий, 

разнообразны, например: 

⎯ словесные методы: лекция, беседа, анализ задач, объяснение решения 

задач; 

⎯ наглядные методы: показ видеоматериалов, иллюстраций, работа по 

образцу, наблюдение. 

 

Практические занятия позволяют реализовать воспитательную цель и 

развивать способности учащихся. Виды практической деятельности: 

исследовательские работы, комплексный анализ решения задач, тестирование. 



 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

Цель воспитательного процесса:  

- создание условий для формирования социально-активной, творческой, 

нравственно и физически здоровой личности, способной на сознательный выбор 

жизненной позиции, а также духовному и физическому 

самосовершенствованию, саморазвитию в социуме; 

- поддержка социальных инициатив и достижений обучающихся. 

Задачи воспитательного процесса:  

- способствовать развитию личности обучающегося, с позитивным отношением 

к себе, способного вырабатывать и реализовывать собственный взгляд на мир, 

развитие его субъективной позиции; 

- развивать систему отношений в коллективе через разнообразные формы 

активной социальной деятельности; 

- способствовать умению самостоятельно оценивать происходящее и 

использовать накапливаемый опыт в целях самосовершенствования и 

самореализации в процессе жизнедеятельности. 

Планируемые результаты  

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП ООО 

установлены ФГОС ООО. На основании этих требований в данном разделе 

представлены целевые ориентиры результатов в воспитании, развитии личности 

обучающихся, на достижение которых должна быть направлена деятельность 

педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС ООО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием 

воспитания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, 

конституциональных) ценностей, обеспечивают единство воспитания, 

воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания:  

Гражданско-патриотическое воспитание: 

• знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине – России, ее территории, расположении; 

• сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

• понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины – России, Российского государства; 

• понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение; 

• имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях; 

• принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 



• уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности; 

• сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

• доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших; 

• умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки; 

• владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий; 

• сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 

• способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 

• проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 

• проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

• бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том 

числе в информационной среде; 

• владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 

• ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, 

занятия физкультурой и спортом; 

• сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие 

ей психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

Трудовое воспитание: 

• сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

• проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 

• проявляющий интерес к разным профессиям; 

• участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое воспитание: 

• понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду; 

• проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 



приносящих вред природе, особенно живым существам; 

• выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических 

норм. 

Ценность научного познания: 

• выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

• обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании; 

• имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

Приоритетные направления воспитания 

        Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности 

по основным  направлениям воспитания и отражает готовность обучающихся 

руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт 

деятельности на их основе: 

− гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

− патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской 

культурной идентичности; 

− духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание 

честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков; 

− эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

− физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в 

природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

− трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

− экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 



ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды; 

− воспитание ценности научного познания — воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

Формы проведения воспитательных мероприятий: индивидуальные, 

групповые (коллективные), массовые 

Технологии проведения воспитательных мероприятий: технология 

коллективного творческого воспитания, технология совместного творческого 

воспитания, технология индивидуального рефлексивного самовоспитания, 

технология индивидуальной педагогической поддержки в воспитании, 

технология гуманного коллективного воспитания, технологии воспитания на 

основе системного подхода, технология индивидуализированного 

(персонифицированного) воспитания, технология воспитания духовной 

культуры молодого поколения  

          Методы воспитательного взаимодействия: 

a) Методы формирования сознания личности (убеждение, рассказ, объяснение, 

разъяснение, лекция, этическая беседа, внушение, инструктаж, диспут, доклад, 

пример) 

б) Методы организации деятельности и формирование опыта общественного 

поведения (упражнения, приучение, педагогическое требование, общественное 

мнение, поручение, воспитательные ситуации) 

в) Методы стимулирования поведения деятельности (соревнования, 

поощрение, наказание) 

 

Календарный план воспитательной работы  

 
№ Мероприятие Цель Краткое 

содержание 

Форма 

проведения 

Сроки 

проведени

я 

Ответстве

нные 

1.  Родительское 

собрание 

Знакомство с 

содержанием 

ДООП 

Знакомство с 

содержанием 

ДООП 

(методиками 

проведения 

занятий, 

определение 

задач 

совместного 

воспитания 

детей и их 

реализация). 

Беседа Сентябрь Методис

ты МБУ 

ДО 

ЦПиСПС

У АР 

2.  Логические игры, 

логические 

задачи 

Развитие 

творческой и 

социальной 

активности 

учащихся, 

Решение 

логических игр, 

задач, 

практических 

заданий 

Практическ

ое занятие 

Каждый 

месяц 

Педагоги 



создание 

позитивной, 

психологически 

комфортной 

атмосферы 

3.  Посещение 

профориентацио

нных 

мероприятий 

Формирование у 

детей 

осведомленност

и о 

современных 

профессиях 

Посещение 

профориентац

ионных 

выставок, 

ярмарок 

профессий 

Экскурсия, 

ярмарка 

В 

течение 

года  

Педагоги 

4.  Участие в 

профориентацио

нных 

соревнованиях, 

турнирах, 

олимпиадах, 

конкурсах 

проектов, 

конференциях 

различного 

уровня 

Формирование 

компетенций, 

обеспечивающи

х готовность 

обучающихся к 

осознанному 

выбору 

дальнейшей 

индивидуальной 

образовательной 

траектории 

Участие в 

профориентац

ионных 

соревнования

х, турнирах, 

олимпиадах, 

конкурсах 

проектов, 

конференциях 

различного 

уровня 

Творческая 

работа 

В 

течение 

года 

Педагоги 

5.  День народного 

единства 

Развивать 

систему 

отношений в 

коллективе 

через 

разнообразные 

формы активной 

социальной 

деятельности 

Проведение 

беседы на 

тему 

государствен

ного 

праздника 

Беседа  01.11 

 

Педагоги 

6.  Всемирный день 

здоровья 

Формировать и 

пропагандирова

ть здоровый 

образ жизни. 

Проведение 

мероприятий, 

направленных 

на 

формировани

е 

положительно

го отношения 

к здоровому 

образу жизни 

Флешмоб  07.04 

 

Педагоги 

7.  День Победы Способствовать 

умению 

самостоятельно 

оценивать 

происходящее и 

использовать 

накапливаемый 

опыт в целях 

самосовершенст

вования и 

самореализации 

в процессе 

жизнедеятельно

сти 

Проведение 

бесед, лекций, 

флешмобов, 

посвященных 

празднованию 

Дня Победы 

Беседа, 

флешмоб 

08.05 

 

Педагоги 

8.  Консультации 

для родителей 

Решение 

вопросов 

Индивидуальн

ые 

Беседа В 

течение 

Педагоги, 

методист



социального и 

педагогического 

характера 

консультации 

для родителей 

учащихся 

года ы 
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